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ЛИЧНА ИНФОРМАЦИЯ Дарена Емилова Милкова 

  

гр. София, кв. “Изток”, ул. „майор Юрий Гагарин”  № 12, ап.3  

Мобилен телефон      +359 889 915 638                           
 
  E-mail darenamilkova@gmail.com 

Пол Жена   | Дата на раждане 03/11/1988   | Националност Българска  

ТРУДОВ СТАЖ   

7.11.2016 г. – досега АРХИТЕКТ 

“Ес Еф Дизайн” ООД, София 

▪ Архитектурно и интериорно проектиране 
▪ Осъществяване на авторски и инвеститорски надзор. 

21.02.2024 г. - досега АСИСТЕНТ 

 Университет по архитектура, строителство и геодезия, гр. София 
Архитектурен факултет, катедра „История и теория на архитектурата“ 

 ▪ „История на античната и средновековна архитектура“, спец. Архитектура, II курс 
▪ „История на архитектурата“, спец. ЛАЛП, III курс 
▪ „Въведение в архитектурата“ – I проект, спец. Архитектура, I курс 
▪ „Въведение в архитектурата“ – II проект, спец. Архитектура, I курс 
▪ „Опазване на архитектурното наследство“, спец. Архитектура, IV курс 
▪ „Сгради в исторически контекст“ – преддипломен проект, спец. Архитектура 
▪ Учебна практика по „История на архитектурата“, спец. Архитектура, II курс 

09.2017 г. – 02.2024 г.  ХОНОРУВАН ПРЕПОДАВАТЕЛ 

 Университет по архитектура, строителство и геодезия, гр. София 
Архитектурен факултет, катедра „История и теория на архитектурата“ 

 ▪ „История на античната и средновековна архитектура“, спец. Архитектура, II курс  
▫ от 2017/2018 уч. г. до 2023/2024 уч.г. вкл.  

▪ „Опазване на архитектурното наследство“, спец. Архитектура, IV курс   
▫ от 2019/2020 уч. г. до 2022/2023 уч.г. вкл.  

▪ Културно наследство“, специалност Урбанизъм, IV курс 
▫ 2021/2022 уч. г.  

▪ Учебна практика по „История на архитектурата“, спец. Архитектура, II курс  
▫ от 2017/2018 уч. г. до 2021/2022 уч.г. вкл.  

▪ „Учебна практика по „Основи на архитектурното проектиране“, спец. Архитектура, I курс  
▫ от 2018/2019 уч. г. до 2019/2020 уч.г. вкл.  

8.11.2013 г. – 3.11.2016 г.  Старши специалист 

Министерство на външните работи 

▪ Отговорник за управлението и поддържането на имотите, собственост на Р. България, 
намиращи се в и извън страната 
▪ Координатор строителните и ремонтните дейности на имотите в и извън страната 

ЧЛЕНСТВО ПРОФЕСИОНАЛНИ  
ОРГАНИЗАЦИИ                                                                         

 

 КАБ; РК София-град, пълна проектантска правоспособност; САБ 
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ОБРАЗОВАНИЕ И 
ОБУЧЕНИЕ   

01.04.2017 г.– досега Докторант  

Университет по архитектура, строителство и геодезия,  
катедра „История и теория на архитектурата“ град София  

▪ Научна специалност “Теория и история на архитектурата“  
▪ Тема на труда:  „Урбанизация – пренаселеност – идентичност: минало и бъдеще“ 
▪ Научен ръководител: доц. д-р арх. Тодор Цигов 

01.10.2014  г.– 10.2016 г. Следдипломна специализация за архитекти  

Национален Институт по Недвижимо Културно Наследство, България и Ecole de 
Chaillot , Париж, Франция - съвместна програма за обучение 

Следдипломна специализация за архитекти,  
работещи с опазване и реставрация на недвижимо културно наследство 

17.09.2007 г. – 31.01.2013 г. 
 
 
 

 

Магистър Архитект EQF Level 7 

Университет по архитектура, строителство и геодезия, град София  

▪ Специализация “Опазване на архитектурното наследство”  
катедра “История и теория на архитектурата” 
▪ Дипломен проект: “Концепция за интегриране на обществените пространства и вътрешно-
кварталните структури по ул. „Граф Игнатиев” в културната инфраструктура на гр. София” 
▪ Научен ръководител: доц. д-р арх. Велина Панджарова  

17.09.2010 г. – 05.07.2011 г. Обучение по време на едногодишен обмен по програма ЕРАЗЪМ 
в Париж, Франция  

 

Висше училище по архитектура Париж „Ла Вилет“  
(Ecole Nationale Supérieur d’Architecture Paris «La Villette» ), Париж, Франция 

15.09.2002 г. – 24.05.2007 г. Диплома за завършено средно образование  

IV Езикова Гимназия „Фредерик Жолио – Кюри”, гр. Варна 

▪ Паралелка с интензивно изучаване на френски и английски езици, и математика 

 

УЧАСТИЕ В 
КОНФЕРЕНЦИИ, 
ПРОЕКТИ И ОБУЧЕНИЯ  

  

  

▪ Международна юбилейна научна конференция „75 години УАСГ“, 1–3 ноември 2017г., гр. София; 
▪ IX Международна научна конференция по архитектура и строителство ArCivE 2019 - 31 май  – 

02 юни 2019 г., гр. Варна, България; 
▪ V Международен симпозиум за докторанти в сферата на строителното инженерство, 
архитектурата и опазването на околната среда PhiDAC 2019- 24-25.10.2019г., гр. Ниш, Сърбия; 
▪ Тезата ми в 180 секунди” (Ma thèse en 180 secondes) – национален финал на конкурса, Френски 
културен институт, гр. София - 08.06.2018г. 
▪ Използване на библиотечните бази данни - Scopus и Web of Science, като източници за 
професионално развитите”, лектор Валентина Вълова - библиограф-информатор към 
Библиотечно-информационният център на УАСГ - 31.01.2019г; 
▪ “Как да оформим дисертация и презентация? Ще ви дадем съвети!”, организатори: “Embedded 

Intelligent Technologies/Smart Lab” и “Българска Наука” - 25.11.2019г. 
▪ “Архитектурното наследство в градската среда. Нови функции на културното наследство” - 
работилница, проведена от арх. Дарена Милкова (автор на труда) и арх. Десислава Ковачева в 
рамките на проект “STEAM кариерно ориентиране за лидерите на бъдещето от поколение Z” - 
проект на РБ “Пенчо Славейков” Варна - май 2025г. 
▪ Първи международен пленер по архитектура Балчик 2008г.  - специална награда на журито 
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ПУБЛИКАЦИИ  

 ▪ Милкова, Д. (2019). Социалната идентичност и ирационалната урбанизация. // Сборник към IX 
Международна научна конференция по архитектура и строителство ArCivE 2019 - 31.05 - 
02.06.2019г.,гр. Варна, България 
▪ Milkova, D. (2019). Irrationality in the contemporary urbanization. // Сборник към V Международен 
симпозиум за докторанти в сферата на строителното инженерство, архитектурата и 
опазването на околната среда PhiDAC 2019 - 24-25.10.2019г., гр. Ниш, Сърбия 
▪ Милкова, Д. (2022). Ирационалната урбанизация // Годишник на УАСГ - София, Том 55 (2022), бр. 3, 
стр. 499 – 507 

ЛИЧНИ УМЕНИЯ И 
КОМПЕТЕНЦИИ   

Майчин език Български 

Други езици РАЗБИРАНЕ  ГОВОРЕНЕ  ПИСАНЕ  

Слушане  Четене  Участие в разговор  Самост. устно изложение   

Френски език С1 С1  С1  С1  С1  

 диплома DELF B2 

Английски език С1  C1  С1  С1  С1  

 сертификат за интензивно обучение 

Испански език A2 А2 А2 А2 А2 

 сертификат ниво А2 

 Ниво: A1/2: Основно ниво на владеене - B1/2: Самостоятелно ниво на владеене - C1/2 Свободно ниво на владеене  - 
Обща европейска езикова рамка 

Комуникационни умения и 
компетенции 

▪ Добри комуникационни умения и умения за работа в екип,  
придобити по чрез работата ми по различни проекти и с представители на Европейската 
комисия и на местната власт, с учени и изследователи; с инженери от различни 
специалности и колеги преподаватели; 
▪ Добри презентационни умения, усъвършенствани по време на дискусии и презентации на три 
различни езика пред различни по големина групи (групи от 10, от 60 и от 300 човека);  
▪ Добри и бързи адаптационни умения в мултикултурна и непозната среда, доказали се по време 
на обучението ми в чужбина и благодарение на активното ми участие в много доброволчески 
международни проекти и организации;  

Организационни умения и 
компетенции 

▪ Лидерство – опит в организирането и координирането на група хора (от 10 и от 30 човека) и 
организиране на различни международни събития с капацитет от 150, 600 и 5000 човека; 
▪ Способност за вземане на отговорни решения в стресови ситуации, доказали се по време на 
обучението ми и чрез активното ми участие в различни международни доброволчески 
проекти и органнизации; както и по време на трудовия ми опит в ежедневна напрегната и 
натоварена работна среда; 
▪ Опит в подготовката и ръководенето на различни проекти, семинари, пленарни сесии и 
работни срещи на различни тематики 

Технически умения и 
компетенции 

▪ iWork; Microsoft Office™, Open Office; 
▪ AutoCad Architecture; Revit;   
▪ Adobe master collection CS5: Photoshop, Adobe Illustrator, Adobe InDesign; 

Свидетелство за 
управление на МПС 

▪ B 
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ДОБРОВОЛЧЕСКА 
ДЕЙНОСТ   

01.07. -  15.08.2014 г. 
 

Европейска асамблея на студентите по архитектура EASA (European Architecture 
Students Assembly), Велико Търново, България - http://www.symbioza.bg/ 

• Част от организационния екип, координиращ участниците, дейностите и 
проектите по време на форума 

01.10.2011 г.- 12.2013 г. 
 

Асоциация на студентите по архитектура в България /АСАБ/ 

• Участие в организацията на студентски конкурс Positive 2012 

01.11.2011 г. - 11.2017 г. 
 

ЕСН (Erasmus Student Network) УАСГ, ЕСН България и ЕСН Интернешънъл 
Най-голямата студентска организация в Европа, основана 1989г., целяща да 
подкрепя и развива студентските програми за обмен и мобилност.  

• Съосновател на ЕСН УАСГ - септември 2012 г. 

• Заместник-председател на ЕСН УАСГ  - 2012/2013 г. 

• Заместник-председател вътрешна дейност на ЕСН България – 2013/2014 г. 

• Заместник-председател международна дейност на ЕСН България – 
2014/2015 г. 

• Международен координатор на национални управленски съвети в ЕСН 
Интернешънъл – 2015/2016 г. 

• Основен организатор на СНР София 2013 - събитие за 60 човека 

• Основен организатор на СНД Пловдив 2015 - събитие за 150 човека 

• Участия в множество международни събития с различен капацитет (от 20 
до 750 човека) – 04. 2013 г.– 07. 2016 г. 

01.05.2011 г. -  11.2013 г. EYES (Empowering Youth in a European Society)  
Международна неправителствена организация от млади еевропейски граждани, 
целящи да даде повече права и възможности на младите хора за включването им в 
световния дневен ред.  

• Съосновател на международна НПО - май 2011 г. 

• Участие в 6-ти Международен Форум на Водата (World Water Forum и в 
Алтернативният Международен Форум на Водата (FAME - Forum Alternative 
Mondial de l’Eau) – март 2012, Марсилия, Франция 

•  „Зелената икономика и устойчивото развитие през погледата на деца и 
младежи“ - четения, дискусии и интерактивни игри с деца и младежи - в 
партньорство с проекта на РБ „Пенчо Славейков“– „Маратон на четящите 
хора“ и „Една приказна нощ в библиотеката“ – 04.2012, гр. Варна, България 

• Участие в световната конференция на ООН - “Green economy”, „Рио+20“ и в 
“People Summit”, юли 2012г., гр. Рио де Жанейро, Бразилия 

• Основен организатор на Европейски младежки фести-форум „Europie“ - 
събитие за над 5 000 човека на ден, август 2013, гр. Тулуза, Франция 

07.2007 г. - 11.2012 г. Участие в проекти по програма „Младежта в действие“,  
съвместно с  НПО „Мога Знам Творя“:  

• Научна театралната пиеса „Ресторант на края на Вселената”, проект на 
Европейския съюз « Tous différents, tous égaux », Страсбург, Франция 

• Международен панел “ Knowledge based society ” , 20-28 октомври 2008г, 
Бордо, Поатие и Париж, Франция 

• „Младежка доброволческа служба“ 2010 г., община Варна, Дирекция 
„Младежки дейности и спорт”, Варна, България  

• „Младежка Европейска дискусия - Устойчиво развитие“, 05.2011, Атина, 
Гърция 

 

 

http://www.symbioza.bg/

